
日に日に秋が深まり、外遊びが気持ち良く感じられます。秋から冬へとバトンタッチする 

この時季、昼夜の寒暖の差が大きく体調を崩しやすいです。十分な食事と睡眠をとって、 

元気に過ごしていきたいですね。 

令和５年度 
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17(金) 外遊び『ボールあそび』 

24(金) 外遊び・誕生会・身体測定 

☆毎回、給食が出ます。 

お子様のスプーン・フォーク・箸などを 

お持ちください。 

 ☆11月生まれのお友達の誕生会をします。 

手作りメダルをプレゼント！(24日) 

 

13(月) お昼寝アート 

20(月) 誕生会・身体測定 

★12月の予定★ 

 キッズランド ：  

 ベビーキッズ ： 

 

15日・22日 

11日・18日 

 ※変更することもありますのでご了承下さい。 

 

※ベビーキッズランドの対象目安は１歳半未満と 

 なっていますが、活発に歩けるお子さんはキッズ

ランドがオススメです。 

11 月キッズランド・ベビーキッズだより 

 

★キッズランド★ 

 

✿ベビーキッズランド✿ 

 

 

 

☆毎回、離乳食が出ます。 

スプーン・フォーク・エプロンなどをお持 

ちください。離乳食が始まっていないお子

さんは、ママが試食して今後の参考にして

みてください。 

 ☆11月生まれのお友達の誕生会をします。 

 手作りメダルをプレゼント！(20日) 

 ☆お昼寝アートでは、スマホやカメラ等、 

  撮影出来るものをお持ち下さい。(13日) 

♪11 月の予定♪ 

11 月のうた 

 

『あわてんぼうの 

    サンタクロース』 

 

『やきいもグーチーパー』 

 

6 (月) 園見学・遊戯室であそぼう 

 

月 日は いい歯の日 です。 ハチ

マルニイマル）運動」は、 歳まで自分の歯を

本以上残そうという運動です。子どものこ

ろから、食べたら歯をみがく習慣を身につけ

ておきましょう。 本 本ていねいにみがけて

いるか、正しい歯みがきのしかたを確認して、

歯を大切にしましょう。

 11 月の声を聞くと多くの昆虫は冬ごもりの

支度を始めます。ミノガの幼虫は、ミノムシと 

して木にぶら下がり、モンシロチョウの幼虫は

サナギで、カマキリは卵で冬を越します。テン

トウムシやカタツムリは、岩や葉の下に仲間と

じっとしています。もし見かけたら、そっと観

察してみてください。 


