
聖孝園南町デイサービスセンター 
水戸市南町 3-4-2  

電話 029-306-8533（担当：佐藤・松崎） 

 

聖孝園南町デイサービスセンター   

                 月  行事予定 （2023 年） 

        

 ※施設見学や無料体験利用、随時受け付けております！

お気軽にお問合わせ下さい！ 

12 

見学・体験 

 いつでも

OK！ 



12月 聖孝園南町デイサービスセンター 予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

     順番に 
「もぐらたたき」 

体操の日 

「ペットボトル体操」 

3 

お休み 

4 

狙え高得点 

「カーリング」 

5 

おやつ作り 

利用者懇談会 

6 

体操の日 

「スティック体操」 

7 

誰が早い！ 

「色分けゲーム」 

8 

鍋の中身は 

何だろな？ 

9 

料理の日 

10 11 12 13 14 15 16 

お休み 
クリスマス 
リース作り 

クリスマス 
リース作り 

クリスマス 

リース作り 

クリスマス 

リース作り 

クリスマス 
リース作り 

クリスマス 

リース作り 

17 18 19 20 21 22 23 

お休み 
 

野菜を 
見つけて！ 

体操の日 

「ボール体操」 

ほうとうを 
食べよう 

お正月飾り 

「門松作り」 

お正月飾り 

「門松作り」 

クリスマス会 

24/31 25 26 27 28 29 30 

お休み クリスマス会 カレンダー作り カレンダー作り 忘年会 忘年会 1 年を振り返

ってみよう 

  


