
聖孝園南町デイサービスセンター 
水戸市南町 3-4-2  

電話 029-306-8533（担当：佐藤・松崎） 

 

聖孝園南町デイサービスセンター   

                 月  行事予定 （2024年） 

        

 ※施設見学や無料体験利用、随時受け付けております！
お気軽にお問合わせ下さい！ 

2 
見学・体験 

 いつでも

OK！ 



2月 聖孝園南町デイサービスセンター 予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 体操の日 2 お題ビンゴ 3 

    冬の歌体操 都道府県 節分・恵方巻 

4 

お休み 

5 神経衰弱 

こぶたたぬき 

きつねこ 

6 

料理の日 

7 誰が早い 

ブロック 

組み立て 

8 グラグラ 

順番に重ねて 

9 

おやつ作り 

10 指先使って 

洗濯ばさみ

色合わせ 

11 12 

力を合わせて

頭上バトンリレー 

13 

春を先取り 

壁画作り 

14 

バレンタインデー 

15  

見比べて 

あるなしクイズ 

16 

昔話クイズ 

17 

春を先取り 

壁画作り 

18 19 

工作 

20体操の日 

昭和の歌体操 

21 

工作 

22 お題ビンゴ 

しりとり 

23 狙って 

的あてゲーム 

24 考えよう 

オノマトペクイズ 

25 26 27 28 体操の日 29   

お休み カレンダー 

作り 

カレンダー 

作り 

コグンサイズ 2 月誕生会 
 

  

  


