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聖孝園南町デイサービスセンター   

                 月  行事予定 （2026年） 
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 ※施設見学や無料体験利用、随時受け付けております！

お気軽にお問合わせ下さい！ 

見学・体験 

 いつでも

OK！ 



10月 聖孝園南町デイサービスセンター 予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

    1相撲クイズ 2 

私は誰でしょう 

（魚編） 

3 連想ビンゴ 

4 

お休み 

5 秋野菜クイズ 6 トンネル

コロコロゲーム 

7 10 月の 

食べ物クイズ 

8 

紙コップタワー 

9 

タオル玉入れ 

10 転倒予防 

〇×クイズ 

11 

お休み 

12 スポーツの日 

牛乳パック重ね 

13 

連想ビンゴ 

14  

おやつ作り 

15 

健康栄養クイズ 

16 もみじの

リース作り 

17 ファイト！ 

18 

お休み 

19 

 

円盤飛ばし 

20壁画作り 21 

4 ヒントクイズ 

（都道府県編） 

22 紙コップ 

で工作 

23 10 月 

 

24 

 

カレンダー作り 

25 

お休み 

26 

カレンダー作り 

27 生産量 

日本一クイズ 

28 壁画作り 29 

料理作り 

30 

もぐらたたき 

31 紙コップ

射的 

※ 都合により、レクリエーションの内容が変更になる場合があります。ご了承下さい。 


