
 早いもので 2023 年も残すところあとわずかとなりました。今年も様々な活動に

ご参加頂きありがとうございました。来年も、たくさんの笑顔が見られることを、

保育士一同楽しみにしております。良い年末年始をお過ごしください。 

令和５年度 
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12(金) お正月あそび 

    手作りおやつの日 

19(金) 運動あそび 

26(金) 誕生会・身体測定 

☆毎回、おやつまたは給食が出ます。 

お子様のスプーン・フォーク・箸などを 

お持ちください。 

 ☆1 月生まれのお友達の誕生会をします。 

手作りメダルをプレゼント！(26 日) 

 

22(月) ベビーマッサージ 

29(月) 誕生会・身体測定 

★2 月の予定★ 

 キッズランド ：  

 ベビーキッズ ： 

 

2 日・ 9 日・16 日 

5 日・19 日・26日 

 ※変更することもありますのでご了承下さい。 

 

※ベビーキッズランドの対象目安は１歳半未満と 

 なっていますが、活発に歩けるお子さんはキッズ

ランドがオススメです。 

1 月キッズランド・ベビーキッズだより 

 

★キッズランド★ 

 

✿ベビーキッズランド✿ 

 

 

 

☆毎回離乳食が出ます。スプーン・フォーク・

エプロンなどをお持ちください。離乳食が 

始まっていないお子さんは、ママが試食して

今後の参考にしてみてください。 

 ☆1 月生まれのお友達の誕生会をします。 

 手作りメダルをプレゼント！(29日) 

 ☆お昼寝アートでは、スマホやカメラ等、 

  撮影出来るものをお持ち下さい。(15日) 

♪1 月の予定♪ 

１月のうた 

 

『たこのうた』 

 

『てをたたこう』  

 

15(月) お昼寝アート 

 

  お正月遊びを楽しみ、昔からの遊びを大切に 

していきたいと思います。 

こま回し・たこ揚げ・羽根つき・カルタなど 

たくさんの遊びがありますが、羽根つきは厄払い、

たこ揚げは子どもの成長を祈るなど、それぞれに 

意味があります。 

昔ながらの遊びを引き継いでいきたいですね。 

お正月遊び 

お正月に美味しい物を食べすぎて、胃が 

疲れていませんか？七草がゆで胃を休ませて

あげるといいですね。 


