
　　聖愛園千石デイサービスセンター

０２９４-３３-５３００

-5 -4 -3 -2 -1 0 1 体重測定

2 3 体重測定 4 体重測定 5 体重測定 6 体重測定 7 体重測定 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 ヘアカット 26 27 28 29

30 31 32 33 34 35 36

リハビリ先生 脳トレ カラオケ

セブンデー カラオケ
言葉遊び
ゲーム 製作活動 製作活動 パーティー

お金釣り ピンポン玉 タオル引っ張り

ゲーム ゲーム ゲーム

2025 年 11 月
日 月 火 水 木

タオル引っ張り
お手玉ながし

ゲーム

金 土

ゲーム

パターゴルフ

ミニドライブ ミニドライブ ミニドライブ
ゲーム

タオル引っ張り ボール回し ピンポン玉
カラオケ

ゲーム ゲーム ゲーム

頭おしり

箱の中身は

なんだろな

　　　　　　　　　　　　　　☆　貴重品・現金・食物は持ち込まないようお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　☆　すべての持ち物には、お名前を記入してください。

     　　　　    ※　　各レクは35名を定員としています。

　※予定は変更する事がございますので、ご了承下さい※
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